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Edito

Venez  réveillez  tous  vos  
sens !

Le Festival Mise en Bouche 
est la promesse de décou-
vertes culinaires, de par-
tage, de dégustations, de 
musique live et de soirées 
inoubliables. 

Notre concept : associer un 
événement artistique avec 
une découverte gustative.

Notre volonté : démocrati-
ser la gastronomie en la fai-
sant partager au plus grand 
nombre. Un moment savou-
reux et convivial apprécié 
de tous !

Pour cette édition, nous invi-
tons toute une palette d’ar-
tistes et professionnels des 
métiers de la bouche aux 
univers riches et singuliers.

Notre festival s’inscrira dans 
une démarche vertueuse, 
durable et éco-respon-
sable. Du sourcing des in-
grédients à la gestion des 
déchets en passant par le 
choix des menus, notre fes-
tival s’engage pour la pla-
nète !

Au menu : des invités de 
prestige, des moments lu-
diques, des réflexions sur 
nos habitudes culinaires…

Nous remercions chaleureu-
sement nos partenaires ins-
titutionnels et médiatiques 
pour leur soutien indéfec-
tible. 
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p6 - p7     Goûter arc-en-ciel - Ükler

Tous addicts - Vins de cépages interdits p8 - p9

p10 - p11   Meurtres et mystères - Tricia Evy trio

Tarifs - Infos pratique   p12

N’oublions pas également les bénévoles du festival ! 

Bon festival à toutes et à tous !

Jean-Philippe Mirandon & l’équipe du Festival

Sommaire



44

Gastronomie vegan

«Choisir de mettre le vé-
gétal au cœur de l’as-
siette[...].»

«Pour une gastronomie res-
ponsable, le respect de l’en-
vironnement la protection 
du vivant [...].»

Clair Vallée - Invitée d’hon-
neur, cheffe Vegan.

La cuisine vegan, riche en 
saveurs et créative, met à 
l’honneur des ingrédients 
d’origine végétale.

Des légumes frais, légumi-
neuses, graines et noix, pour 
des plats équilibrés et gour-
mands.

07 avril 19h30 - Dîner / Tout public

https://clairevallee.com/
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Cow

07 avril 19h30 - Documentaire / Tout public

« Ceci est l’histoire d’une réalité, celle d’une vache laitière, 
et un hommage à l’immense service qu’elle nous rend. 
Quand je regarde Luma, notre vache, c’est notre monde que 
je vois à travers elle.»                 - Andrea Arnold

1h 34min | Documentaire
De Andrea Arnold | Par Andrea Arnold
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Goûter arc-en-ciel
À chaque fois qu’on regarde par la fenêtre et qu’on voit 
un arc-en-ciel, le cœur fait un petit saut de joie.

Un motif d’une telle beauté et d’une telle magie enchante 
chaque personne encore et encore. 

Venez partager un goûter haut en couleur, préparé avec 
soins. Du sucré, du salé et pleins de surprises !

Viens déguisé ! 
Habilles toi de ta couleur favorite.

09 avril 15h30 - Goûter / Jeune public
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Avez-vous déjà imaginé 
à quoi ressembleraient 
vos snacks préférés s’ils 
étaient humains ?

Des illustrations sublimes 
et amusantes, qui jouent 
avec l’imaginaire des pro-
duits du quotidien.  

 
Et bien, on a trouvé une 
artiste qui s’est posé cette 
question et qui les a dessi-
nés. Le résultat ? 

Lyra_Art sur Instagram

ÜKler

07 avril 15h30 - Exposition / Jeune public
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Tous addicts

12 avril 20h30 - Conférence / Adultes

Les addictions se multiplient avec les nouvelles tentations : 
tabagisme, alcoolisme, toxicomanie, écrans, jeux, sexe… 

 
Elles ne reçoivent pas toutes les mêmes réponses. Certaines 
peuvent être prévenues par des campagnes de sensibili-
sation. 

Au programme : 

 1) Définition de l’addiction, enjeux  
 2) Mécanismes de l’addiction 
 3) Nouvelles addictions et prises  
  en charge 
 4) Perspectives d’avenir
 
Elles peuvent être traitées par une prise en charge mé-
dicale pluridisciplinaire, fondée sur la solidarité. Le droit 
peut intervenir quand elles mettent en danger la société.

Intervenants : 
Yann Bisiou, Servane Bar-
rault, Anne-Marie Brieude, 
Valérie Dorso, Anthony 
Ferreira…

Partenaires : 
Sciences et conscience, 
Mairie d’Orléans, CHU 
d’Orléans, EPSM Georges 
Daumézon…
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Vins de cépages interdits
Les associations Fruits Oubliés Réseau et Manifesto vous 
invitent à une dégustation de vins issus de cépages inter-
dits vénitiens : Baco, Isabelle, Clinton, rouges, Noah blanc et 
pétillant de Clinton.

À l’occasion de sa venue en France, Franco Zambon nous 
fait découvrir ses vins.

Cet ambassadeur des vins rebelles partagera son par-
cours et cette histoire.

Le documentaire « Vitis Prohibita » nous fait voyager des 
Cévennes aux États-Unis pour découvrir ce qu’est un cépage 
résistant, une vigne hybride et un acte de résistance pour 
le vin.

12 avril 20h30 - Dégustation / Adultes



1010

11 avril 20h00 - Apéritif / Tout public

Meurtres et mystères

Vous aimez les mystères et la découverte ? 

 

 Cette soirée est faite pour vous !

 

 

Mais ce que vous avez dans votre assiette ne sera 
pas le seul secret de cette soirée... 

Nous n’en dirons pas plus.

   

Venez partager un moment interactif, remplis 
d’humour et de suspens… Le tout en musique, 

bien sûr.  



1111

11 avril 20h00 - Concert / Tout public

Tricia Evy trio
Nouvelle étoile du jazz vocal, Tricia Evy grandit en Gua-

deloupe, bercée par Patrick Saint-Eloi.

 
 

En France dès 2006, elle se passionne pour le jazz, inspi-
rée par Ella Fitzgerald et Louis Armstrong.

Ses albums : «Beginning» (2010), «Meet Me» (2013) et 
«Usawa» (2018).

Elle rend hommage à Brassens, Gainsbourg et Salvador, 
et se produit dans des festivals prestigieux comme Mon-
treux et Marciac.



Tarifs :

Nos partenaires :

Impression : CopyTop, 13002 Marseille ©️ Manel Benguedih -  Ne pas jeter sur la voix publique 

Tarif normal Tarif réduit*
Lundi 07 avril 35€ 28€
Mercredi 09 avril 5€ -
Vendredi 11 avril 35€ 28€
Samedi 12 avril 15€ 10€
Forfait 
Festival complet 70€ 55€

*Tarif réduit pour : 
-16 ans/ Bénéficiaires du RSA / PMR / Scolaires + 16 ans (sur justificatif) 

Festival Mise en Bouche
Parc des Ateliers, 35 avenue Victor Hugo
13200 Arles
04 32 50 65 74 - https://www.festival-mise-en-bouche.org

Points de vente Habituels : 
Fnac, Carrefour, Géant Casino, Super U, Intermarché… 
+ Accueil Luma Arles


